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(社)倫理研究所は文部科学省の許可を受けた公益法人で生涯教育を推進する民間の社会教育団体です。研究・教育・出版・普及の諸活動を行っているほか文化活動や環境美化活動にも力を入れています。 

活動の趣旨に賛同する全国各地の個人及び法人の会員により構成されています。創立は昭和20年9月3日です。 

7 月 17 日 合同おはよう倫理塾 

実践報告は水田イサ子さん。6 月に白内障の手術をして世の中が明るくなった感謝と喜びの実践報告をされた。手術前

の説明会では恐がっていた人が何人かおられましたが、私はお医者さんを信じて全てをお任せします。お願いしますという

気持ち。また主人に「急ぐな、先のことを心配するな」と言われていたので、なんの不安も無く平常心で受けることができ

た。これも毎朝おはよう倫理塾に通ったおかげと感謝の気持ちで一杯です。 

手術後は長い間のモヤモヤが晴れて、明るくなり、今まで気付かなかった部屋の埃も      

目に付くようになったので掃除も喜びであり、トンチンカンな夫婦の会話も楽しい毎日です。 

続いて、松枝関東管区長のお話。ピンチとチャンスは表裏一体。 

                害虫と思われているシロアリを利用してタンザニアで緑化運動を          水田さん 

進めている寺尾勇さん。 

また、何か物事を始める時、すぐ批判したり、無視する人は、足を引っ張る大変な人と思わ 

れるが、この人たちは、どっちつかずの人を決定させる役目を負っていると考えられる。 

私たちが生活していくうえで、「あれさえなければ…」という大変なことが、プラスになって 

いる。否定からは成長はない。「これが良い」肯定していくことが大切である。               

松枝管区長      最後に管区長が例であげられた、子どもが０点をとってきても、「よく見せてくれたね」と 

褒められるお母さんをめざして、一日一日を大切に実践していきたい。      （桐山） 

２２年度を振り返って！ 会長 村田 守      

あと１ヶ月余で今年度が終わりです。 

昨年の５月頃、首都圏管区松枝管区長に中野区の会長を依頼がありました。会社勤務のこともあり、又前会長の 

栗山敏昭監査役が、ご熱心に会員、雑誌を増員、増冊と及び全国区の中野サンプラザにての会議、講習と改革などに

取組み活躍をされ中野区の実績をあげられていました。 

その後の会長職は随分考えましたが、拝受を決意いたしました。 

それから、会、支部の人事に随分と勉強を致しました、これも皆様方のご理解、ご協力と深く感謝をいたしています。 

特に、今年度は従来の委員会制度ではなく、会を中心に支部充実が主であり、当初は多少戸惑いがありましたが、徐々

に理解ができてきました。役員朝礼もその一例です。 

及び、新宿の皆さんと共に組織を同じくして勉強をしてまいりました、 

新宿の方の熱意が認められ、来る１１月に「家庭倫理の会新宿区」として独立が決定になりました。４月に講演会、富士

研修に一緒に参画、そして勉強をしました。これからも互いに喜んで普及ができます事を念願いたします。 

５月下旬に私は初めて区主催の中野区ゴミゼロデーに参加致しました。最初に家庭倫理の会代表としまして、他の団体

より先に挨拶を依頼されました。中野区も幣会を認知されているのと、先輩達の実績を改めて感じました。 

この実績を継続しまして、よりよく地域社会に家庭倫理の会の浸透を目指します。 

そして、子育て支援活動も充実して区の援助も受ける状況となりまして、各委員の方やその周囲の皆さんに感謝を申し

上げます。文化活動も同様に区内から複数の受賞者があり、とても嬉しかった感動がありました。 

その後も学校へ教育委員会を通じまして、次年度への募集も再度依頼されている昨今です、次回も多数の応募と受賞

を期待申し上げます。 

最後に皆様方のご協力を賜り誠にありがとうございました。 



 

文化チーフを拝命してうれしかったこと          嘉山 登美江 

     6 月末から 1 ヶ月間、中野夢通りで秋津書道、しきなみ短歌の作品を展示しました。（きらきら 7月号参照） 

    29 日に「短歌のことで伺いたいのですが、何人くらいでお勉強しているのですか？教室では先生が一方的 

に話すのですか？」と問い合わせがあったので 「10 人くらいです。一首ずつ皆で意見の述べ作者の作った 

時の動機を伺うのですが、とにかく見学にいらしてください！」 ということで、7月 5日に来て下さいました。 

    しきなみ短歌読本の輪読や、合評にも参加されて、古語字典短歌辞典持参でおみえになり、以前から 

お勉強されているようでした。早速、入会してくださいました。 

    書道では、上田先生が体調をくずしお休みで、岡田進特別研究員が入られ、夢通り作品展をご覧頂ました。                                                    

        

 

     

平野むめさんは 細筆で短歌をすらすら書いておられます。殆ど毎日筆を持ち、月 2回の稽古も欠席したこと 

    はありません。岡田先生が教室に入いられた途端、「今日の先生、ハンサム！」と平野さん。 

「若い時はね」と先生。「しきなみの本の体験記に平野さんの記事を載せたいので、皆で書いてください。 

もう 忘れたこともあるでしょうから 周りの人で知っている人が書いて送ってください」 ということになり  

皆で昔を思い出しております。 

 

 
 
 

 

 

 

 

  

     

                                   

  

     

 

                                                                   どうぞよろしく    

                                                                Give mie 

                                                                                         summer      

                                                                      vacationｒ 

                                                             どうぞよろしく       

                                                               お願いします 

     

  編集後記～伝えたい…ありがとう                            広報委員長 桐山 敬子               

  家庭倫理中野区の皆さま。今年度「きらきら中野＆新宿」を読んで頂きましてありがとうございました。 

  広報委員長に返り咲いたものの、「隔月発行でいいわ」とのんび～りしていた私。が、豊島副委員長の熱い一言で毎月発行を 

決心しました。想定外に忙しい日々、それでも、なんとか続いてきたのは、気持ちよく原稿を書いて下さった皆様と「楽しく読ませて 

もらっています」とのお言葉に支えられてのことです。広報委員の方々もお世話になしました。来年度もよろしくお願いします。

家庭倫理の会中野区  発行責任者：村田守 ／ 編集責任者：桐山敬子            

             一年を振り返って                  子育て委員長 内倉あゆ子 

今年もあっという間の一年でした。 

日ごろ生活していますと色んなことがおきてきます。そんな時、私はセミナーで学んだことを思い出すと、気持

ちが自然と切り替えられます。 

子育てセミナーに来て頂いたお母さん方も色んな悩みを抱えています。質問タイムでは、次々と悩みや問題

点が上がり講師の先生からアドバイスを頂き納得しておられました。今の若いお母さん方は人に話を聞いてもら

いたい、コミュニケーションがほしい人が多いのだなと感じました。 

これからも仲間をたくさん作り、楽しい子育てが出来るようにサポートしていきたいと思います。 

委員の皆さん、お手伝いして下さった方々、支部の皆さん、ご協力本当にありがとうございました。    

     

暖かき 人の情に支えられ 生きて来にけり 我９８歳        

わが髪を 切りて心のすがすがし 若やぎにつつ 生きんとぞ思ふ   

９月号はお休みします 8 月 インフォメーション                                                                             

   7 日（土）18：45  商工会館 テキスト研修        福田愛子専任講師 

  8 日（日） 5；00  天神会館 合同おはよう倫理塾   福田愛子専任講師   

          10：00  野方WIZ 新世頒布実習         福田愛子専任講師   

  22日（日） 6：00  中野駅前清掃                                  

  29日（日） 6：00  天神会館 合同実践報告会      水田義一副参事   


